
 

     

３月から入った鈴木雄也です！ 旭地区出身で、IT 関係の仕事と、地域づくりに挑戦しています。20 代で YouTube を 

やってます。若者ともっと一緒に地域を元気にできたらな〜 なんて考える毎日。頑張ります。（鈴木） 

特集！ つくラッセル の ソーラー･カーポート 完成お披露目 

スタッフの 
ひとこと 

◆ 編集後記～ 今回、若手スタッフの２人とＭＹパワーの広報のあり方について深く話し合いました。これまでは「ＭＹパ

ワーを支えてくださっているコアなファンのみなさん」に向けて発信してきましたが、さらに欲深く!! ＭＹパワーのこと

を知らない人達にも興味を持ってもらえるようにと、少し表現の仕方を工夫してみました！（経営企画部／広報：庄司） 
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… 2018 年 4 月より、旧築羽小学校をお借りし

て「つくラッセル」として運営させていただいてお

ります。おかげさまで、地域の皆様、移住者、企業

の皆様、たくさんのご縁のなかで、さまざまな事業

が生まれてきています。そんな中で今回、ＭＹパワ

ーさんと豊田信用金庫さんにご協力いただき、太

陽光発電付きのカーポート、「小型ソーラー・カーポ

ート」を導入させていただきました。 

今回設置したカーポートは、普通車２台分を２つ並べることで、

合計で 11kW の出力の太陽光発電を備えています。これは施設の

自給電源として活用できます（一般家庭の３世帯分）。災害時には非

常用電源として地域に解放もできます。 

――― 1/28（金）、30名ほどの関係者が見守るな

か、「つくラッセル 小型ソーラー･カーポート 完成

お披露目会」が開かれました。「なぜ導入を決めた

のか」、その主旨や背景などについて、戸田友介さん

（M-easy 代表：写真右下↘）が話された主催者挨

拶の内容が分かりやすかったため、ご紹介します。 

土砂災害や景観破壊の観点から、大規模

な太陽光発電へのリスクを考えられる中、

小さくても身近で使える自給消費型の再

生可能エネルギーとして、地域の防災力を

高められると期待しています。（裏面に続く） 

って思ったことありませんか？ 
 
ミネアサヒといえば、この辺りで育つ希少米、幻の米・・・ 
目隠しして、コシヒカリと食べ比べたら どっちが美味しいのか？ 
見分けることはできるのか？ 

 
挑戦者１人目は、わたくし、新人スタッフの鈴木(左)。 
ご飯大好きっこです。 
２人目は、ＭＹパワー代表の早川さん(右)。 
７０年のキャリアが武器。 
 

１つ目のお米を試食。 
早川「なるほどね」 
鈴木「美味しいですね」 

 
 
 

そして２つ目のお米を試食。 
早川「ちょっとモチモチしてる？」 

「さっきのほうが好きだな」 
鈴木「確かに少し味が違う・・・」 

 
答えは・・・1 つ目がミネアサヒでした！ 
 
早川「目隠し無しなら分かったな！ ツヤが違う」 
鈴木「どっちも美味しいな。これは好みの問題ってことで」 

← マスクで目隠し(笑) 

――― ＭＹパワーは「地域経済循環」という考え方を大切にしています。平たく言うと、自分たちの地域

内で買い物をし、できるだけ多く地域にお金を落として、地域の経済を回していこうという考え方です。 

地元で収穫されたミネアサヒを食べると、地域にお金が落ちて経済が循環していきますよね。 

（経営企画部／広報：鈴木・林） 



        

      

８/１１(木) １２(金) １３(土) １４(日) １５(月) １６(火) 

祝日 

(山の日) 
営業 土日休業 お盆休み 営業 

この小型ソーラー･カーポートが、地域のショールームになり、 

今後は地元の工務店や電気店と協力して、地域の電気を自分 

達で確保していく流れも作っていきたいです。 

――― 当日は戸田さんのはからいで、コレカラフーズさん 

のカップアイス（無添加･地元厳選素材使用）が振る舞われ 

大好評でした！ 

最後になりますが、県議会議員の 

鈴木様、豊田市議会議員の三江様、 

旭支所長の鈴木様、未来都市 

推進課の中神様、山井様、 

築羽自治区長の安藤様、 

豊田信用金庫 足助支店長の 

久木田様のほか、ひまわり 

ネットワーク様、中日新聞様、 

矢作新報様、新三河タイムス様 

をはじめ、多くの皆さまにご臨席いただきました。ありがとうございました。 （エネルギー事業部：庄司） 

 

ＭＹパワーは、小型ソーラー･カーポートの設置を「全面サポート」します！ 

● 総額 税込 300万円ほど ＊補助金活用でさらにお求めやすく 

● 建設費用は 8～15年ほどで回収！ 耐用年数は総じて 20～30年！ 

● 補助金申請や低金利融資のサポートも行います！ 

 
最近、庭の花壇を植え替えました。色とりどりの花たちが我が家の庭を彩ってくれています。今年の新入りはガザニア 

です。娘へのエールも込めて植えました。花言葉は「あなたを誇りに思う」。とても素敵な言葉ですよね♪（西川） 

う〇い棒のエビマヨ味を求めて市内スーパーを巡回していますが、３か月経っても全く成果がありません… 

情報のある方 ☏ 0565-61-2771 までお願いします！（浦野） 

スタッフの 
ひとこと 

スタッフの 
ひとこと 

夏季休暇 の お知らせ 

（続き→） 特に私たちの地域は、台風や積

雪で木が電線にかかって数日間停電が発

生することが度々あります。そんな時も

「つくラッセルに来れば電気は大丈

夫！」となることで、地域の安心に貢献で

きるものと考えています。 

また、つくラッセルでは、（一社）里モビ

ニティによる、年を重ねながらも自立した

移動を支える取り組みとして、超小型 EV

「里モビ」（←左写真）のリース事業も行

っております。この里モビの充電にも活用

できる上、非常時には充電した電気を運

搬し、必要とされるところへ運ぶ、そん

な取り組みにもつなげていきたいです。 

みんなで大掃除！ 近岡事務局 開設です 

メンバー紹介 ➍ 元気ハツラツ女性スタッフ 林 葵さん（たすけあい事業部 他） 

 新しい職員も増え、足助病院内の事務局が手狭になってきたため、

近岡にＭＹパワー２つ目の事務局を開設しました！！ 

現在、常勤･非常勤含めて１１名。新型コロナウイルスの拡大防止

のためにも、職員を分散させて、密の回避もできます。 

 3/29（火）、新しい事務局の大掃除を職員一同で行いました！  

「自分たちの職場は自分たち 

の手で！」ということで、代表、

専務、取締役、社員、パートと、

どの役職も分け隔てなく、全

員参加でピカピカに掃除しま

した！ 

別荘のような事務局、ぜひ 

お越しください。（総務部：林） 

みなさん こんにちは！ ＭＹパワーの林です。早川先生に誘っていただきＭＹパワーとのご縁をい

ただいてからパートとして働いています。 

主にたすけあいプロジェクトのたすけあいカー（移動支援）や健康見守りの仕事をしていて、基本

事務局にいるので、みなさんおしゃべりしに事務局に遊びに来てくださいね！ 

 

趣味はお酒と最近始めたゴルフにガチハマりし

ちゃってます！ 

かわいい服着て、お酒飲んで、スポーツできる最高

の贅沢、ゴルフにメロメロです (^^) 

気の合う友達と自然の中で運動しながら飲む 

レモンサワーが格別★ 

最近は足助に打ちっぱなし場があればいいのにと

日々妄想してます。どなたか作ってくれませんか

～？（笑） 

まだ始めたばかりで下手っぴですが、ゴルフ好き

のみなさん、是非ゴルフ友達になってください！

（上手い方教えてくださ～い！） 

 


